KAPTOTEKA TTOJABWKHBIX UT'P VIS AETEM 1,5 — 3 net
PA3BUTHUE BET'A, IITPBDKKOB

MepaBeanb u setu (1 rog 6 mecsineB — 2 ropa)

3agauu. Yuuth Oeratb B 0JJHOM HarpaB/IeHUH, eHCTBOBATh B COOTBET CTBUU CO CIOBAMH
B3POC/IOT0; BbI3bIBATh y0BOJLCTBHAE OT COBMECTHBIX Jiel CTBUH; MOOLPSITh CAMOCTOSITE/IbHOCTh
JleTeu.

CopeprxaHue Urpbl. Posb MefiBe is1 UCTIO/IHSIET TIOMOIIHHK BOCITU TaTessi Uiv peOeHOK CTapiieid
rpynnbl. [JeTy pa3MeljatoTcs Ha OJHOM KOHIL|e TPYNIOBOM KOMHAThI WM yuacTka. Bocniuraresnb
TIPOM3HOCUT CJIOBA:

MuiiIKa 110 JieCy TyJIsi, Monro, A0AT0 OH UCKall,

Muiiika ieTouek HMCKaJ, Cen Ha TpaBKy, 3aJjpeMarl.
MezBe/ib XOJUT 10 TPYIIIIe U esiaeT BUJ, UTO ULLET JeTeil. 3aTeM OH CaJIUTCs Ha
TIPOTUBOTIO/I0KHOM KOHI|e KOMHAThI Ha CTYJI U ipemieT. Bocniutarenb rOBOPUT:

CTanmy 1eTOUKY TIIsSiCaTh, Mumika, Muilika, BcTaBa,
Cranu HOXKKamH CTydatb.  Hallmx /1eToK /10rOHsii.

IMop 5T cyioBa AieTy GeraroT 10 KOMHaTe, TOTMat0T HOYKKaMU, BHITIOHSIIOT JABV)KEHUS 110 CBOEMY
Kesanuto. B3pociblii mooipsieT ux

IToe3p (1 rox 6 mecsieB — 3 roja)

3a/laud. YUUTb IBUTAThCS B OTpeZie/IeHHOM HaripaB/ieHWH, COT/IaCOBbI BaTh JIeWCTBUSI C IPYTUMU
JIeTbMU; BCEJIATh UYBCTBO YBEPEHHOCTH U CTIOM BO3MOXXHOCTH; TTOOYKAATh K CAMOCTOSITE/TbHBIM
JIeCTBUSM.

CopeprkaHue urpsl. Bapocsiblii ripefiaraeT HeCKOBKUM JieTsIM BCTaThb APYT 3a Apyrom. [letu
BBITIOJTHSIFOT POJIb BArOHUMKOB, @ B3pOC/bl — mapoBo3a. [1apoBo3 fjaeT ryioK, U noes/
HauMHaeT JBIKeHVe: BHavasle Me//IeHHO, a 3aTeM Bce ObIcTpee u ObicTpee. [leTH JBUralOT
PYKaMU B TakT C/IOBaM «Uy-uy-uy».

BapuanTsl urpel (2 roga 6 mecsitieB — 3 rozia)
1. Ponb mapoBo3a BBITIONHSIET peOeHOK.

2. [leTsiM Tipe/jjiaratoT BHIMTH Ha OCTAHOBKY, T/le OHU UIPaloT, COOMPAIOT I[BETHI U T.
.

3. UIrpa Mo>keT MpOBOJUTHCS MO, IeHUe C/ielyIOoLel TTeCeHKU:

Bor noesp Haiu efier, PebsT OH TIOBE3
Koneca cryuar, [aneko-saneko.

A B 1mioe3zie 3TOM Ho BOT 0oCTaHOBKa,
PebsTa cupgsr. KTo x0uet cie3ats?
Uy-uy-uy, uy-uy-uy! Bcragaiite, pebsrta,
bexxut naposos [Moiinemre rynsrTh!

[aneko-naneko.

[Mocsie 3THX C/I0B AeTH pa3beraroTcs M0 TpyTIe WK yuacTKy. I1o curHamy B3pocioro oHu
BCTAIOT JPYT 3a IPyroM, u3o0pakasi BArOHUMKHU.



«MuieHbKa».

quy YUUTCA pE6EHOK: XO04uTb C OEeTbMHM B XOpOBO/Je, Aep>XdCb 3d PYKH, BBITIOJIHATE POJIb
MUIIIKY, TPEHUPOBATh BHYTPEHHEE TOPDMOXKEHHE — MNO0XKHUAATbCA OKOHUYdHHA XOPOBOJa AJid TOro,
YTOOBI MCTIOJTHUTH CBOM TaHe1].

OcHairieHye: TUTIOIIEeBbIN MeJJBEXKOHOK CpPeJJHero pa3mepa.

Xoj wrpel: TOKaKuTe pebeHKYy Me[Be)KOHKa. [Ipefo)kuTe mourpatb ¢ HUM. [Ipepnmokute
OJJHOMY U3 JieTell ObITh MeJBE’KOHKOM — JIaliTe eMy WIDYIIeYHOTO MeJIBeXKOHKAa W MOCTaBbTe B
cepenuHy Kpyra. OcTa/ibHble [€TH, [ep)Kacb 3a PYKHU, BOZAST XOPOBOJ BOKpPYr pebeHKa,
Jleprkaitero MeBe/si. /JleTu BBIOMHSIOT JBKEHUS 110 TEKCTY WUIPhI:

Brixoau-ka, MullieHbKa, MOTUISIIIHN, TTOTUISIIIN.
Jlamoii, narioii, MuilleHbKa, ITOMaIlii, IIoMailiy.

A MbI BOKPYT Mul1IeHbKA XOPOBOZIOM MOK/IEM,
[Tecenky Becesnyto 3aroem, 3aroem!

Bynewm, Oyzem B mafymmiky yaapsiTh, yAapsTh!
byzer, Oyaer MuilieHbKa OX I/IICaTh, [la TUISICaTh!

«BoT KaK MbI ymeeM»

U;EJ'ILI YHpa)KHHTb B XO,[[L6E B PA3HbIX HAIlIPpABJ/IEHUAX, C BBICOKMM ITIOAHWUMdAHUEM KOJIEH (y‘lI/ITL
He IIapKaTb HOI'dMH, TOIIATb.

Onucanve wrpel: letn uayT Apyr 3a ApyroMm (B MepBoe BpeMsi MOXKHO XOJWUTH CTaWKOH, a
BOCIIMTaTe/Ib UNTaeT CTUXOTBOPEHUE, Bble/Isisl TOJIOCOM ero PUTM.

3amiarajayd HOXKKH, TOII, TOIT, TOI!
[Ipsimo 110 fOpOXKKe, TOTI, TOII, TOT!
Hy-ka, Becesiee, Tor, Tor, Tor!

Bort Kak mMbl ymMeem, TOTI, TOJIII, TOII!
TomaroT caro>kkKu, TOIM, TOM, Tor!
OTO HalllK HOXXKH, TOII, TOII, TOII!

ITopBwxHas urpa «IITHuku»

[Temaror 0oOBSCHSIET, UTO JeTH OyAyT M300pa)kaTh NTHYEK, KOTOpPble TOTOBSATCS K OT/JETy B
Teruible Kpasi. I1o 3ByKOBOMYy CHrHasy BOCHMTaTesss BCe JeTW MOAHUMAlOT PYKU (KpbUibs) B
CTOpOHBI U pa3beraroTcs (pasneTaroTcsi) Mo Bcemy 3any. Ha curHam: «[ITHUKM OTABIXalOT», JeTH
OCTaHaBJIMBAKOTCA U TipucenaroT. irpa nmoBTopsiercs 2-3 pasa.

ITopBwxHas urpa «Bopo0dbIIKu 1 KOT»

«KoT» pacrionaraeTcst Ha ofiHOM CTOpOHe 3aja (T/IoIA/IKH, a JeTU-«BOPOOBIIIKU» - Ha APYTOM.
leTn-«BOPOOBIIIKK» TTPUOMKAOTCSA K «KOTY» BMECTe C BOCTIUTaTe/IeM, KOTOPbIN MPOU3HOCHUT:
KoTs, KoTeHbKa, KOTOK,

KoTs — yepHeHbKUI XBOCTOK,

OH Ha OpeBHBIILIKe JIeXKUT,

[MTpuTBOpUICS, OYATO CITUT.

Ha cnoBa «ByATO CITUT», «KOT» BOCK/IHUIIAET: «Msy! » - ¥ HauWHAeT JIOBUTb «BOPOOBIIIKOB»,
KOTOpbIe yOerarT OT Hero B CBOM JIOMUK (3a uepTy) .



IToaBwkHas urpa «BbICTPO B JOMHK»

ety pacrionaraioTcs B «JIOMHKe» (Ha THMHACTMYeCKMX CKaMeHKax WM CTy/bYMKax).
Bocriutarens mpejjiaraeT UM TIOMTH Ha JTY’)KOK — LBeTOYKAMH TOM000BaThCs, Ha Oabouek
TIOCMOTpeTh — X0/ib0a BPACCHINHYI0, B Pa3HbIX HarpaBieHussx. Ha curHanm: «BbICTPO B [JOMUK,
JOXKIb TIoILes!» - MasibIiy OeryT 3aHUMaTh MECTO B «ZOMUKe» (7TF000e MecTo).

INoaswkHas urpa «/IoBkuii modep»

Hety pacrioaratoTcsi MpOM3BOJILHO TI0 BCeMY 3aly, B pyKax y Kaxjoro pebeHka pysb. Ilo
curHany Bocriutatesisi: «[loexam!» - IeTH- «MallliHBI» Pa3be3KatoTCs 10 BCEMY 3a/1y B pa3HbIX
HarpaB/ieHusIX, CTapasCh He MellaTh APYr Apyry. Eciu neparor nogHuMaet (JiaXkOK KpacHOTO
1|BeTa, TO BCe MalllMHbl OCTaHAB/IUBAIOTCS. EC/M 3e/1eHblil — MPO/I0/DKAI0T ABMXKEHUE.

INopBwxHas urpa «3aMKa cepeHbKHH yMBIBAeTC»

[leTy cTaHOBATCS Tlepesi BOCIIUTaTe/1eM MOJIyKPYTOM U BCe BMeCTe MPOU3HOCAT:
3aiika cepeHbKUI YMBIBAeTCH,

3aiika B rocTu cobupaercsi.

BbIMBIT HOCHK, BBIMBLI XBOCTHK,

Breimbit yxo0, BeITEp CYXO.

B cooTBeTCTBUH C TEKCTOM CTUXOTBODEHUA A€THU BLITNIO/JIHAKOT ABWXXEHUS, TMPLI'dAIOT Ha ABYX
HOrax, rpoABurasachb Briepea — «HallpaB/JIAKOTCA B TOCTH».

INopsmwxHas urpa «Ilo poBHeHbKOH A0POXKKe»

Bocrniutarens 3aBoguT gAeTel B KpPYyr M TipejjaraeT mourpartb. UYurtaeT ctuxoTBopeHue: [lo
POBHEHBKOM [JOPOXKKeE,

ITo poBHEHBKOI OPOKKe
IIlararoT HaIlIM HOXKU:

Pas3, aBa, pas, aBa,

ITo kamenikam, MO KaMeIIKaM. ..
B samy — Oyx!

et BbIMOMHSAIOT X0/B0Y, a Ha CJIOBa «I0 KaMelllKaMm, 10 KaMelllKkaM» TIPITal0T Ha JBYX HOrax,
CJleTKa MPOJBUTasiCh BIepe/], Ha C/I0Ba «B sIMy — OyX!» TIpUCaKMBAIOTCS Ha KOPTOUKH. «Bbuiesnu
13 SIMbI», - TOBOPUT BOCIUTATe/b, U [IeTH TIOAHUMArOTCs. Mrpa moBTopsieTcs. st TOro uro0sbl
MPOJJ/IUTL TOT WIM WHOM BWJ [JBWKEHUs JeTeld, BOCIUTaTelb MOXXeT IOBTOPDUTb KaXKAYHO
CTPOUKY CTUXOTBOPEHUSI HECKOJIBKO pas.

INoaBwxHas urpa «Ilovimau Kkomapa»

Wrparoijue cTaHOBATCS B KPYyr Ha pAacCTOSTHUM TOAHATBIX B CTOPOHBI pyK. Bocnwurarenb
HAXO/IUTCS B LIEHTPe KpyTra U BpalllaeT MPUMepHO Ha paccTostHur 120 ¢M OT rosia B 00e CTOPOHBI
MasaKy C JJIMHHON BepeBKOW, K KOHIL[y KOTOPOW MpHUKperieH KoMap (BbIpe3aHHbIM U3 KapTOHA).
Hetn 1o Mepe TIpUO/IMXKeHUST KOMapa MO/TIPLITMBAIOT Ha IBYX HOTax BBEPX, CTapasiChb KOCHYThCS
(molimaTh) KOMapa.

IMoaBwkHas urpa «Bopoodbu u BopoHa»

[eTn- «BOPOOBIIIKKW» CUASAT B «THE3[bIKAX» (Ha THUMHACTUUECKMX CKaMmeMKax WiId
CTy/IbUMKax). Bepymmii- «BOpoHa» pacriosiaraeTcsi Ha JepeBe (CTy/le) Ha HEKOTOPOM
PaCCTOSIHUM OT HUX. BocnuTaTes b Tipe/ijlaraeT «BOPOOBIIIIKaM» T0JIeTaTh, MOK/IEBATh 3€PHBIIIIEK.



[eTn BBITIONHSIOT XOAbOY BpPACCHIHYI, He 3ajeBas ApPYyr npyra, 3arem Oer. ITo curHany:
«Bopona! » - «BOpoObM» OBICTPO BO3BPALAIOTCS B CBOU «THE3BILIKH» (MOXHO 3aHHMATh
nmoboe cBOOOIHOE MeCTO, @ BOPOHA CTapaeTCst MoMMaTh KOro-mbo 13 HUX.

IToaBwkHas urpa «IITHIA ¥ NTEeHYHKH»

«$1 6yny niTuia, a BbI - ITEHUMKW», - TOBOPUT BOCTIMTATE/Ib U TIPe/yiaraeT AeTsM IMOCMOTPeTh Ha
OosbIIION KpyT (M3 LIHypa) — 3TO Hallle THEe3ZBIIKO W TpUIJialllaeT NMTeHYMKOB B Hero. [etu
BXOZST B KPYT' U TPUCAKUBAIOTCS Ha KOPTOUKU. «[losieTenu, rmosieTes NMTeHUMKH 3€PHBIIIKN
VICKaTb», - TOBOPUT BocmuTaTesb. [ITeHUMKu BbuleTaroT U3 rHe3ga. «[Ituija-mama» Jetaer
BMeCTe C NITeHUMKaMu 1o BceMy 3any. [1o curHany: «Ilosetenu gomoii, B rHe30! » - Bce eTH
OeryT B Kpyr. Mrpa noBropsiercsi.

INoaBwkHas urpa «KopuiyH u 1bIIIsiTa»

C o/1HO¥ CTOPOHBI 3a/1a TI0JIOXKEH IIHYP — 3@ HUM Pacrio/iaraloTcs «LbIIISITa» — 3TO UX «JOMUK».
COoKy [moMHKa Ha CTyJie pacriojlaraeTcsi «KOPIIyH»-BOASIWN, KOTOPOTO Ha3HauaeT
BOCITUTATe/b. JleTHU-«I[BITIATa» OeraroT IO 3any — «JBOPY», NMPUCA’KUBAIOTCS — «COOMpArOT
3epHBIIIKW», TTOMaxWMBalOT «KpbUIbIIKaMu». [lo curHamny BocrnutaTens: «KopiiyH jetu! » -
«IBITIISATa» yOerawT B «IOMHUK» (3a IIHYP, a «KOPIIYH» TBITAeTCS UX MONUMAaTh (JOTPOHYTHCS).
IIpy MOBTOpeHWH Wrphbl POJb KOPIIYHA BLITIOJMHSET [Apyrod pebeHOK (HO He W3 4YMC/Ia
riorMaHHBIX0.

IMoaBwkHas urpa «Haiau cBoii 1BeT»

B Tpex MecTax momaikyd monoykeHsl o6pyur (50 cM, B HUX CTOAT KyOMKM (Kerau) pasHbIX
1[BeTOB. JleTu pa3ziensifoTCsl Ha TPY TPYMIIbI, U KaXKAask TPyMIa 3aHUMaeT MecTo BOKPYT KyOuka
oTipeZie/ieHHOTO IiBeTa. Bocmurarenb rpefsaraeT 3aliOMHHUTH L[BET CBOero KyOuWKa, 3aTeM TI0
CUTrHay et pa3berarotcs 1o Bcemy 3ainy. Ha curHan: «Haiigu cBoii nBet! » - €Ty CTaparoTcst
3aHSTh MECTO 0K0JI0 00pyua, B KOTOPOM KYOMK TOTO ke 11BeTa, BOKPYT KOTOPOro OHM 3aHUMau
MeCTO repBoHavaibHO. Mrpa nosropsercs 3-4 pasa.

IMoaBwKHas urpa «JIoxMaTbId mec»

OpuH pebeHOK wu300pakaer mca. OH pacriosaraeTcss B LIEHTPe 3aja — JIOXKUTCS Ha TIOM
(>kenaTesibHO Ha MSTKMM KOBPUK) W KJaZleT TOJIOBY Ha BBITSHYTble Briepe[ pyku. OcTasbHble
urparollide pacriosaraloTcss 1o BceMy 3aly M II0 CUTHajJly BOCOMTaTesss TUXOHBKO
NpUO/MDKAIOTCST K «IICY» 110 Mepe NMPOM3HeCeHHUsl CIeyHoIlero Tekcra: BOT /IeXXUT 10XMaTbIid
mnec,

B s1ambl CBOM YTKHYBIIH HOC.
THX0, MUPHO OH JIEXKHUT,

He To spemMiieT, He TO CTIHT.
[MTogotigem K Hemy, pa30yguMm.
U nmocMoTpuM, 4TO-TO OYy/IET.

Het HauwmHAOT OYIWTH «ICa», HAK/IOHSIOTCS K HEMY, MPOU3HOCAT ero Kandky «lllapuk»,
XJIOTMAOT B JIQJIOIIM, MaIlyT pyKaMu. BApyr «mec» TOJHUMAeTCs W TPOMKO JiaeT. JleTu
pa3beraroTcsi, «rmec» TOHUTCS 3a HUMH, CTapascCh KOro-HUOy e moiiMaTh (ocanuTb). Korga Bce
JieTH yOeryT, CrpsiuyTCs B CBOM «Z0M» (32 0003HaueHHYIO Ha MOJTy JIMHHIO, «T1eC» BO3BPAIAeTCsI
Ha cBoe MecTo. rpa moBTOpsieTcs.

[MToaBrkHast urpa « BopoObIIIKY B THe3/bIIIKaX»



eTn- «BOPOOBIIKK» C TTOMOILI[BI0 BOCITUTATE/ISI paCIipeZessitoTcsl Ha 3-4 TPYIIbl U CTAaHOBSTCS
BHYTpU «THe37» (0bpyueit 6ombiiioro auametpa). Ilo curHany Bocrutatesnsi: «Ilonetenu! » -
«BOPOOBIIITKK» BBUIETAIOT U3 «THe3/a», MepeliaruBas yepe3 o0pyu U pa3berasch 1o BceMy 3aiy.
[puca)xvBarOTCsl Ha KOPTOUKU — «KJ/TIOIOT 3epHBILKW». 1o curHany: «IItuuku, B rHe3zgal » -
yberaroT B cBou «THe3za». Vrpa rnoBTopsietcst 3 pasa.

ITopBwxHas urpa «Orypeyuk, orypeyuk ... »

Ha opHoii cTopoHe 3ana — BochuTaTesnb (JIOBMIIKA, HAa JpPyroil cropoHe — petd. OHHU
NIpUOJIKAIOTCS K JIOBUILIKE TIPHDKKAMU Ha ZIBYX HOraxX. BocruTaTesib TOBOPUT:

Orypeuuk, Orypevux,

He xoau Ha TOT KOHEUHK,
Tam MbIIlIKa >KUBET,

Tebe XBOCTHK OTTPBI3ET.

Hetn GeryT 3a yC/IOBHYIO UepTy, a IeJaror Ux JAOTOoHsieT. BocruTaTe/b TIPOM3HOCUT TEKCT B
TaKOM PUTMe, YTOOBI I€TH CMOTJ/IA Ha KaXKZi0e CJIOBO TIOATIPBITHYThH /[Ba pasa.

IToaBWwKHas Urpa «ABTOMOOHIH»

Kaxkapiii urpatoliuii mosyuaet pynb. [1o curHany Bocriurartesisi (OJHAT 3e/eHblN (1aXKOK) JeTU
pa3beraroTcsi BpacChIMHYIO Tak, uToObI He MeliaTh ApPyr Apyry. Ha apyroi curHan (TogHST
KpacHbIN (h/1a’KOK) aBTOMOOWM/TA OCTaHABIMBAIOTCS. VIrpa rmoBTOpsieTcs..

ITopBwxHas urpa « TummHa»
Xopbba B KOJIOHHE 10 0JHOMY B 00X0/ IUIOLa/IKU 3@ BOCIIUTaTe/IeM 1 BMeCTe TOBOPSIT:

TuimHa y npyaa,

He konbilietcs Tpaga.
He wymure, kambiiy,
3achblInaiiTe, MasbIIIIH.

[To OoKOHUaHMM CTUXOTBOPEHHSl [eTH OCTaHaB/IMBAIOTCS, NPUCEAOT, HAK/IOHSIOT TOJIOBY M
3aKpbIBaOT I71a3a. Yepes HECKO/IBKO CEeKYH/, BOCIIATaTe/lb POU3HOCUT I'POMKO: «KBa-kBa-kBa! »
- Y TIOSICHSIET, UTO JIATYIIKU pa3Oyauau peOsiT, 1 OHU TIPOCHY/IUCH. [I0JHS/INCh U TOTSHY/INUCE.
Wrpy MOXXHO TOBTOPUTS.

ITogBwkHas urpa «MblI TOMaeM HOraMu»

Bocrniutatens BMecTe € AeTbMUA CTAHOBUTCS B KPYT Ha PAaCCTOSIHUW BBITIPSIM/IEHHBIX B CTOPOHY
pyK. B COOTBeTCTBUM C MPOM3HOCUMBIM TEKCTOM [IeTH BBITIOIHSIOT ypa)KHeHus:: Mbl Toraem
HOTraMy,

MbI Xj10TIaeM pyKaMH,

KuBaewm rosioBoi.

Mbl pyKu MOAHUMAaeM,

MBI pyKu onyckaeM,

Mgl pyKu 1ioaem.

C smumu caogamu demu oaiom Opye Opyay pyKu, 0bpasys Kpye, U npoooaxcarom:
U Geraem Kpyrom,

U Geraem Kpyrom.



Uepes HeKOTOpOe BpeMsl BocluTaTesnb TroBOpuUT: «Ctou!» [leTM 3amef/sitOT [BH)XKEHUe,
oCTaHaB/MBatOTCs. [1py BbIMoiHeHUH 6era MOXKHO TPe/JIOKUTD IeTSIM OIYCTUTb PYKU.

HrpoBbie ynpakHeHHs /ISl AeTeld MJIa/JIINX TPy
«[Tpokamu u 002oHU»

et mopxoAsT K CTy/absM (CKameliKe, Ha KOTODBIX 3apaHee pa3/oyKeHbl MsSud OO0JbIIOro
JaMmeTpa, 6epyT UX M CTAaHOBSITCS Ha UCXOZHYIO JIMHKIO, 0003HaueHHYt0 1IHypoM. 1o koMaH/e
BocruTaTens: «llokaTumu!», OTTONKHYB MsU [JBYMSI pYKaMH, IPOKaThIBAlOT €ro B MPSIMOM
HarpaB/IeHUU U JOTOHSIOT. Ha MCXO{HYI0 IMHUIO MasbIli BO3BPALLAKOTCS 11aroM. Y Ipa)KHEeHHe
TIOBTOPSIETCS.

«/Tonoa3u 0o no2peMywKu»

CHauara rezaror mpejijiaraeT OZHOMY peOeHKY ToKa3aTb, KaK HY>KHO I0/ijie3aThb T0/ IIHYyp, U
NIPU 3TOM OOBSICHSIET: «JIeHa MOAXOAUT K IIHYPY, CTAHOBUTCS Ha UeTBEPEHbKH (C OIMOpOW Ha
JIaIOHA U KOJIEHW) U BBITIONHSIET TIO3aHUe, KaK «KYYOK», TOJIOBY HAK/IOHsSeT Tak, YToObI He
3a/1eTh IIHYP. [omom3a 10 morpeMyIliku, BCTasa, B3sijia MOTPeMYIIKY U TiorpeMeria eto». [loce
roka3a U OOBSICHEHHSI BOCIUTATe/b MpejjiaraeT AeTsM 3aHSTh MCXOJHOe TIOJIOXKEeHHe W 10
CUTHA/Y TIPUCTYTIUTh K BBITIOJIHEHUIO 3a/laHusl. YTIpaXKHeH1e TIOBTopsieTcs 3 pas3a.

«[Iponon3u - He 3a0eHb»

Ha nony B jBe MMHUM Ha pacCTOsiHUU 1, 5 M AIPYT OT [pyTra BbUIOXKeHbI HAaOWBHBIE MsTuM (110 4-5
mTyK). et [Bymsi KOJIOHHaMH{ BBITNOJHSIOT TO/3aHUE MeX/Ay MsuaM{ Ha YeTBepeHbKax C
OTIOPO¥ Ha JIaJJOHU U KosieHH (3Melikoii). [TogHuMaroTcs1, moaxo T K o0pyuy — 1mar B o0pyu u
XJIOTIOK B JIAZIOIIX Haji TOMI0BOU. [Ijisi OBTOPeHHs yrpa)kHeHUst [eTh 00XOZST MsiU C BHeILHeH
CTOPOHBI.

«KpoKoounbuuku»

Jlazanue o, miHYp (BbicoTa — 50 ¢M OT HKY Tio/1a). CToMKAa CO IMIHYPOM CTaBUTCS Tak, YTOObI
BCe 7IeTU MOTJIM Y4aCTBOBAThb B BBITIOJIHEHWM YIIpa)kHeHUs. JIMHUSI CcTapTa pacriojiaraetcss Ha
pacctositHuM 1, 5 meTpa OT wiHypa. JleTH-«KpOKOAUIBYMKYU JO/DKHBI TIPE0/I0/IeTh MpersiTCTBUe,
yToOBI MOMacTh K cebe gomol (B peKy). Ha ucxoHOW MHUU IeTH BCTAlOT HAa YETBEPEHBKU C
OTIOpOM Ha /alIoHM Y KOJIeHW W TIPOIOJI3al0T MOJ, LIHYPOM, CTapasch He 3aJleTb ero. 3areM
MOJAHUMAIOTCS U XJIOTAI0T B JIA[[OLIX HaJl TOJIOBOU. YTIpaKHEHUe TIOBTOpsieTCs 2-3 pas3a.

«I[Ipobecu muxo»

Xoawba u ber mexkay npeameTamu (5-61ITYK, MOOKeHHBIMU B OZIHY JIMHUIO Ha paccTossHuA 50
CM JApyr OT ppyra. [leTu CTaHOBSITCS B [iBe KOJIOHHbI U TIOC/Ie T0Ka3a U OObICHEHUS
BOCITUTaTe/IeM BBITIOMHSIOT YIIpaKHeHWe: XoAb0a MeX/ly TpeMeTamH, 3aTteM Oer. YTpakHeHre
roBTOpsieTCs 2-3 pasa.

«B s1iec no mponuHke»

Ha non napannensHO Apyr Apyry MO/OXeHbI JBe AOCKU (wvpuHa 25 cM, AyiMHa 2-3 M) —
«TPOTIMHKA B jec». XoAb0a B yMepeHHOM TeMrle IO OJHOM TPOMNMHKE, 3aTeM [0 BTOPOH,
OanmaHcUpys pyKaMu [i7ist TIOAiep>KaHusI pABHOBECHS.

«ManeHbkue 3atKu»



[Jdetn «3aliKu» CTaHOBATCA B OJHY LiuepeHry. Bocnurarene mpepjaraer «3alikam» Ha MSATKHAX
Jlarikax Tornpeirate 40 onyluiku. [lo curHanmy Bocrvraresns AeTW IPbDKKaMM Ha JBYX HOrax
niepeiBUTAlOTC K omyiike (paccrosiae 3-4 ). OOpaTrHO, Ha HWCXOJHYIO JIMHHUIO, [€TH
BO3Bpalllat0TCs LIAroM.

«Teol Kybux»

Mo kpyry BbUIOXKEHBI KyOMKH (110 Ko/MuecTBy feTeid). Xozab0a mo kpyry. Ilocse Toro kKak getu
MIPOMAYT TIONIOBMHY Kpyra, BOCIUTAaTelb TIOZaeT KoMaHAy: «B3ste Kybuk! » [letu
TIOBOPAUMBAIOTCS JIMLIOM B KPYT, KaX/blli pe0eHOK OepeT KyOWK, KOTOPBI HaXOJUTCs MOOIMKe
K HeMy, U IIOJHUMaeT ero HaJl FOJI0BOM.

Ha cnepyromiyto komanay negarora: «Kpyr! » - neTu KiagyT KyOMKU Ha MecTo, U Xozbba 1o
KPYyTy B APYIYIO CTOPOHY. YTpaxHeHHe ToBTopsieTcsi. Ilocsie xofp0bl BbIMONHSETCS Oer 1o
KpYTy CHavasa B O/IHY, a 3aTeM B [IpyTyI0 CTOPOHY.

«IIpoliou — He 3a0eHb»

Ky6ukwu (6-81TyK) paccraBrieHsl B iBe IMHUM Ha pacctosiHuu 40 ¢m apyr ot gpyra. [detu qByms
KOJIOHHAMH BBITIOJTHSIOT X0ZAb0Yy Mex/ly KyOrkamu, pyku cBoOoAHO 6anaHcupytoT (2-3 pasa).

«He ynycmu! »

[To obenm cTopoHaM 3ajia pa3io)KeHbl KYOMKH (HaOWBHBbIE MSIUM, KETJIM U T. [I.) TI0 5-6 IITYK C
KaKJi0M CcTOpOHBI. [IpeameTsl pacmosioykeHsl Ha pacctosinuu 50-60 cm oauH ot gpyroro. Ilocne
ToKa3a U 0OBSICHEHUS [IeTH ABYMsI KOJIOHHAMH BBITIOJHSIOT yIPa)KHEHHE: TTPOKATH MU MeXIy
npeMeTaMH, TIOJTAaJKWBasi ero /AByMs PyKaMd CHH3y (DYKH «COBOYKOM») U CTapascCh He
OTIyCKaTh /IalieKo OT ceOsl.

«Kyuku Ha 6pesHbILIKe»

IIBe 1oCKY — «OpEBHBIIIKI» TI0I0’KEHbI Ha HeOOJTBIIIOM PACCTOSTHUY Tapasiie/lbHO OfHA APYTOM.
ITocne moka3a u 0OBsicHeHUs (Ha TIpuMepe OAHOTO pebeHKa) BOCMUTaTeNeM JeTH JBYMsi
KOJIOHHAMH BBITIO/IHSFOT 3afiaHue. [IeTH-«KyUKr» TI00UYepejHO BBITIO/IHSIOT T0/I3aHUe T10 T0CKe
C OTIOpO¥i Ha JIaJIOHU U KOJIeHHU.

BrinosiHUB 3a7jaHue, BO3BpAIllalOTCs B CBOIO KOJIOHHY (3-4 pasa).
«U3 AMKU 8 AMKY»

[Tnockue oO6pyun BbIZIOXKeHBI MapasuieibHO B /1Ba psijia (1o 5-6 mTyk, Ha pacctosiiuu 40 cM pyr
OT ZIpyTra) — 3TO «SIMKW».

Hdety cTosT B [Be KOJOHHBI U BBITIOJNHSIOT TPLDKKU Ha JBYX HOrax M3 sSIMKHA B sIMKy (06e3
OCTaHOBKU C HeOOJIBITION Tay30M mepe[ SIMKOM, C TIpU3eM/IEHHEM Ha MOJIyCOTHYThie Horu (2-3
pasa).

«3aliyuKu — npbl2yHbl»

BocnuraTens cTaBuT B ABe JIMHUH KY6I/IKI/I WM HaOMBHEIE MSUU 110 4-5 HITYK, Hd PACCTOAHHUN 50
CM OJVH OT APYr'oro — «IeHbKuW».

eTn-«3aliK» BBITIOJIHSIIOT TIPBDKKM HA /IBYX HOTaX-«JIalKax» MeX[Y «1eHbKaMH», SHePIrUYHO
OTTa/IKMBasiCb HOTaMM OT T10Jla ¥ B3MaxuBasi pykaMu. BocriuraTenb cieguT 3a KOOpJAWHaLven
JBWDKEHUM pYK U Hor (2-3 pasa).



«ITo mponuHke»

Ha mosny siexkat mapasuiesibHO ZIpYT ApYyry ABe mocku (umpuHa 20 cM) Ha paccTosiHuu 1-1, 5 M.
ety AByMSI KOJIOHHAMU BBITIO/THSIOT XO/IbOY TI0 ZI0CKaM-«TPOTIMHKaM», CBOOOHO OamaHCUpys
pykamu. Bocrirare/ib HallOMHUHAET UM, UTO CIIMHY ¥ T'OJIOBY HY>KHO /IepyKaTh TPSIMO.

«IlepewazHu — He Hacmynu»

W3 5-6 mHypoB (KocKYeK) Ha oIy BbIK/IabIBAIOTCS Napasule/IbHO O/IHA JPYTOH [Be «JJOPOXKKU»
(paccrosinve mexnay mHypamu — 30 cm.) [leTu cTpositcs B [Be KO/IOHHBI. [locie mokasza u
00bsICHeHUs] yIIpa)KHeHHs1 BOCIMTaTesieM pebsiTa BBITIOJMHSIOT IepellardBaHue I0TlepeMeHHO
NpaBoOM 1 JIeBOW HOT'OM uepe3 IIHYPbI (PYKH Ha Mosice, CTapasiCb He HACTYMUThL Ha HUX. ['0/I0BY U
CMMHY /lepyKaThb MPSMO (TeMIT X060bI yMepeHHbIH). YTIpaKHeHHe BBITIO/THSIeTCs 2-3 pa3a.

«I1oo dyzay»

[Jyru paccraBieHsl AByMs Napajle/IbHBIMM JIMHUSIMA Ha PacCTOSIHUM 1 M ofiHa OT fipyrou (1o 3-
4 nyru). Bocriutarens oObsiCHSeT 3ajaHMe UM TI0KasblBaeT Ha IpUMepe OZAHOro pebeHkKa:
«[TomonTy K mepBoM Ayre, IpPUCeCTb, CTPYIIIIMPOBATLCS «B KOMOYEK» U NPOMTH IO, AyroM, He
3a/ieBasi BepXHUM ee Kpail. BBIMPAMUTLCS M MOJOMTH K Clefyrolel ayre U T. 4. [letu cTposTcs B
[IBe KOJIOHHBI U BBITIOJIHSAIOT 3a/jaHue (2 pasa).

«PosHbIM wazom»

Ha mony nexxut A/ivHHasi 0CKa, Ha YPOBHe cepeAuHbl A0CKU (Ha pacctossHud 0, 5 M) Ha momy
crout KyOuK (Ker/isi) — opueHTUp. BocruraTenib 0OBSICHSET U TIOKa3bIBaeT 3ajaHue: «[Ipoitu mo
JI0OCKe, OOKOM TIpPUCTaBHBIM IIIarOM, PyYKH Ha TIOsiCe; Ha CepeJMHe TIPUCeCTb, PYKU BBIHECTU
BIlepe/l, MOJHATHCS U MMPOWTH Jablile 10 KOHLA AOCKU. [leTh CTaHOBSITCS B KOJIOHHY T10 OZHOMY
Y BBITIOJIHSIOT 3a/laHue (ecay rpymra Hebosiblias, TIPU yCJIOBUM MHOTOUYMCIEHHOW TDYTIIIbI
MOYKHO MCTI0/Ib30BaTh 00JIbIlIee KOJTMUECTBO MOCOOUIA.

«Yepe3 KaHasKy»

N3 1mHypoB (BepeBOK) Ha T0/ly BbUIOXKEHAa «KaHaBKa» (mmpuHa 15 cM). Bocnwurarenb
TIOKa3bIBaeT U 00bsICHseT 3ajaHre: «BcraTh 0KOJIO0 KaHaBKY, HOTH C/lerka pacCTaBUTh, HEMHOT'O
COTHYTb KOJIEHM W TIPBITHYTh, TPU3eM/IMBIINCH Ha 00e HOru». [leTH CTaHOBATCS Tiepe[
«KaHaBKOI», 3aHMMalOT MCXOJHOe TIOJI0KeHWe U I10 KOMaH/e BOCIIUTaTessl IepenpbiriBaloT
«KaHaBKy». [loBopaunBarOTCs KPyrom U MOBTOPSOT yripaxkHeHue 8-10 pas.

«bpocb — nolimati»

[TocTpoenue B Kpyr. BocriraTenb moka3biBaeT U 00bsICHsSET 3aiaHue: «Horu Ha mvpuHe Tiiey,
MSU B COTHYTBIX pyKax Tiepes, coboii y rpyau. Hamo 6pocuth Msiu y HOCKOB HOT U TTOWMAaTh ero
[BYMsI pyKaMu». YTpa)KHeHHe BbITIOIHAeTCS 10 CUurHainy: «bpocunu! », 1eTu IoBAT MsY KTO Kak
yMmeeT. Ilocsie Toro Kak BocruTate b yOeAWUTCs, UTO MU CHOBa B PyKax y BCeX JieTeil, MmofaeTcst
KOMaH/ja Ji/isl cefyroiero 6pocka. YnpakHeHHe MOBTOPSIETCS] HECKOTBKO Pa3.

«Medegexcama»

Bocrivrarens mnpennaraer AeTsaM-«Me/BeXXaTam» OTIPAaBUTbCS B Jiec 3a MaiudHOW. [eTu
CTAHOBSITCSI Ha UeTBEPEHbKU C OMOPOU JIaIOHU U CTYMHU y UCXOAHOU uepThl. [lo curHamy: «B
nec! » - «MeJBexxaTa» OBICTPO TIepeJIBUralOTCS Ha ueTBepeHbKax /0 «jaeca» (KyOWKH, Kerm,
HaOuBHbIe Msuu). [uctanius 3 M. Ha WCXOAHYHO /JMHUIO /IeTH BO3BPAIAIOTCS IIIaroM.
YnpakHeHUe MOBTOPSIETCSI.



«[lapawromucmbl»

[eTu-«TapaitoTUCTbl»  pacripefieisiioTcss Ha [Be IiepeHrd. OpHa IlepeHra CTaHOBUTCS Ha
T'MMHACTUYeCKHe CKaMeWKU — 3TO «caMoJjieT». J[eTH Apyroi IepeHrd pacriojiaraloT HOTH 3a
YCJIOBHOM 4epToii — «Ha aspo/ipoMe» CUJsi HOTH cKpecTHO. [To komaHge: «[IpuroToBummce! » -
JIeTU Ha CKaMeMKaX 3aHMMar0T UCXO/[HOE TI0JI0’KEeHHe — HOTH CJIeTKa pacCTaB/IeHbl, KOJIEHU UyTh
COTHYTBI, PYKH OTBefleHbl Ha3az. I[lo curHany: «IIpeIrHY/ ! » - BBIMONHSIIOT TPBDKOK C
TIpU3eMJ/IeHHEM Ha TIOyCOTHYThle HOTU. VIrpoBoe yripa)kHeHWe TIOBTOpsieTcs 4-5 pa3 moapsi.
3areMm JieTh MeHSIFOTCS MeCTaMH.

«Ky3Heuuku»

OT UCXOZHOU uUepThl Ha PacCTOSSHUM 3 M BOCHUTAaTe/b BBIK/IaJblBaeT «KaHaBKy» U3 IIIHYPOB
(umpunHa 30 cm). [letu wmepeHroi (WM AByMs LlepeHraMH, eC/Ii TPyIra Oosbliiast) BEITOTHSIOT
TIPLDKKK Ha JIByX HOTax, MPOJBUrasiCh Briepe]] [0 «KaHaBKW», a 3aTeM IeperpbIruBaloT ee Kak
«Ky3HeurKu». [IoBOpOT KpyroM U IocJje rnay3bl CHOBA MPbDKOK, KaK «KY3HEUHK», yepe3 IIHYyp U
Jlanee MPbDKKY Ha [IBYX HOrax /10 UCXOJHOU UepThl (IOBTOPUTH 2 pasa).

«Kmo oanbue»

Ha o nosnoxkeHs! 3-4 JIMHHBIX IIHYypa Mapasijie/lbHO O4UH PYromMy Ha pacctosHuu 1 m. [letn
CTaHOBATCS B OJHY LLIEPeHry U 3aHUMAKT UCXOAHOe I0JIOKeHHWe — HOT'M C/lerka pacCTaBiIeHbl,
COTHYTBI B KOJIeHAX, PYKU OTBefleHbl Ha3aj. [lo KoMaHje BocmuTaTess [eTU IpBLITaloT yepes
LIHYP, [IPU3eMJISIOTCS Ha T0/IyCOTHYThble HOTH, TOAXOAAT K C/efyolleMy LIHYpPY, 110 KOMaH/e
BCeH I11epeHrOM BBIMTO/IHSIOT NPbDKKU U T. [,

Kyps! 1 komika (I roa 8 mecsineB — 3 ropaa)

3ajaun. CoBepilleHCTBOBaTh Oer; pa3BUBaTh yMeHHe MOZpaXkaTh, ObITh BHUMATE/IbHBIM U
JIefiCTBOBATH I10 CUTHAaJY; TIOOIIPSITh CAMOCTOSITe/TbHbIE [IeMCTBUS; BbI3bIBATH UYBCTBO PaJjOCTH
OT COBMECTHBIX /IelCTBUMA.

CopeprkaHue urpbl. [leTr n300paXkaroT Kypouek. PoJib KOIIKY UCTIO/THSIET ITOMOIITHUK
BOCnUTaressi. BocruraTesb yTOYHSIET C IeTbMU, KaK KyPOUKU MalllyT KPbLIbSIMH, KAK OHU XOJSIT,
KJTFOIOT 3epHbBIIIKHU. OTpe/essieT MeCTo, T/ie )XUBYT KYPOUKH U I'/le OHU OyyT NpSITaThCs OT
KOIIKM. 3aTeM BOCIIMTaTe b TPOM3HOCUT CJIeyIOL1e C/I0Ba:

Brixogute, Kypouku, JKyuKoB, n1ay4ykoB
CobupaiiTe KpOLIKH, Ha 3esieHol opoXKKe.

[eTn-KypouKy BbIOeraroT Ha cepeIMHy 3ajia, MalllyT KPbUIbsIMHU, JieTatoT. BocniuraTennb
MPO/0/DKAeT:

Kype! KpblibsiMUA Maxaiu: Kypb! K/IFOBUKOM CTyuasIu:

Ko-k0-K0, K0-K0-KO! TyK-TYK-TYK, TYK-TyK-TyK!

[JeTu-KypouKy NPUCAKUBAIOTCA Ha KOPTOUKU U CTy4aT Ma/IbliaMHu I10 I10J1y, IPor3HoCs: «Tyk-
TYK-TYK!»

Bapyr nosiBnisieTcs Kouika (ITOMOLHUK BOCITATATEIs):

Briiiny, BeIJY Ha JOPOXKY, TaMm, re Kypsl ULLyT KPOLLKH,
Msy-may-msy! Msy-msy-msay!



Kypsi rpomMko kpuuaT: «Ko-K0-Ko, KO-KO-K0!» — 1 yberaroT B CBOU JIOMHUKH.

Bapuaumbt uepbt 1. 3apaun. CoBepliieHCTBOBaTb yMeHHe [10//1e3aTh 10/, BePeBKY, HaTAHYTYO
Ha BbIcoTe 30—35 cM oT 1osia. Kypel JO/DKHBI OA/1e3aTh 0/, Hee. 2. 3a/jauu.
CoBepIlIeHCTBOBaTh YMeHHe Bjie3aTh Ha npeaMeT BbicoToi 10—15 cm (KyObI) 1 c/ie3athb C Hero.
Kypsl, yberasi oT KOIIKH, B30UPatOTCs Ha KyObl, SIII{UKH.

YTouku u cobauka (1 rog 8 mecsier — 3 roja)

3amaun. CoBepIIIeHCTBOBATh X060y, Oer; moOyKaTh K MOApa’kaHUI0; BbI3bIBATH UYBCTBO
PaZIoCTU OT COBMECTHBIX /IeWCTBUI CO B3POC/IBIM U CBEPCTHUKaMHU.

Marepwuar. [11aniouku Wiv HarpyAHbIe 3MOJIeMbI C U300pa’keHUeM YTOUEK TI0 KOJTMUECTBY
WTPAIOIINX [ieTel, anovyka cobauku nim cobayka -urpyIka.

CopeprkaHue Urpbl. Bapocsiblii 6epeT Ha ce0si poJib YTKHA-MaMbl, a IeTH U300pa)karoT Ma/leHbKUX
yTAT. YTKa-MaMa TOoKa3bIBaeT yTSITaM, r7ie Tpy/, U MpejjiaraeT MOUTH MOYUYUTbCS T1aBaTh:

Pano-paHo yTpeykom YK OHa UX yU4uT, yuuT!
Beiiii1a Mama-yTouka Bbl nibIBUTE, YTU-/1€TOUKY,
IToyuuTts yTAaT. I1naBHO B psag,.

(A. bapto)

YTKa-MaMma IJ1aBHO JBUTaeTCsi, OTBO/sI PYKM CJierKa Ha3afl, 1eTU-yTOUKHY MOAPaKaroT eil. 3aTeM
OHa TOBOPUT: «YTOUKH B MPY/y T/IaBalOT, KPbUIBILIKY TIPUTIAKUBAIOT» (T/IaUT PYKU, O0Ka
T/IaBHBIMU JBW)KEHUSIMHU ), XBaJIUT Jie TOK-yTOUeK: « BOT M0/IoALbl, KaK XOPOLLO NPUTIaJUIn
CBOU KPBUIBILIKH, KPS-KPS1, KPSI-KPsi».

Bapyr c naem nosieiisieTcss cobauka (TTOMOIITHUK BOCITUTATE/ISI UK pebe HOK CTapIliel TPyIIbI).
Ymka-mama 208opum:
ThwI, cobauka, He naii!
Hammx yTok He myrai!
YTKU Halu Oesibie
be3 Toro He cmenbie.
(M. TokmakoBa)
Cobauka roziberaet K rpy/y, a yTsata ObICTPO IJIBIBYT K yTKe-MaMe U TIPSUYYTCS Y Hee TIo/
KpbUibsiMu. Cobauka yberaet. irpa moBTopsieTcs. 3a TéM yTKa-MaMa T'OBOPUT:

Tsl, cobauka, He Jiaii!
Hammx yTok He myraii!
Jlyuiiie c HaMu Mourpan.

ITolizeM K HaM B FOCTH, MbI TebsI yTOCTUM ueM-HHUOYb BKYCHBIM. ([leTu yroimarT cobauky.)
51 modui0 cBoO JIoIIAAKY (2—3 ropa)

3agaun. Yunuth OeraTh rajonom; pa3BUBaTh BHUMaHKeE, YUUTh AeHCTBOBATH 110 CUTHAY;
pa3BUBaThb BOOOpaXkeHue, MoipakaHue.

CopeprkaHue Urpsl. Jletu UMUTUPYIOT Hae3HUKOB. Ha ciioBa u3 ctuxorBopeHust A. baprto «f1
000 CBOIO JIOLIA/IKY, TIPUUEIITY i1 [IIepCTKY I71a/IKo, TpebellikoM MPUT/IaKy XBOCTHK...»
I71aJiST, IPUYeChIBAOT CBOUX Jiomagok. Ha cnoBa «V BepxoM noefly B rOCTH...» CKa4yyT IajlorioM
(ecsu ellje He yMeIOT, TO Kak MOT'yT). B3pocsiblii BHauase elicTByeT C JleTbMU, a OHU



MO/IPa’KatoT eMy. 3aTeM JIeTH [1eHiCTBYIOT CaMOCTOSTeTbHO, a B3POC/IbIi TOOIIPSIeT UX.
Boponbi (2—3 roja)

38.,[[8‘11/1. COBep]_HEHCTBOBaTL 6er B COYETaHUH C ABWDKEHUSMU DYK; HO6Y)K,E[(:1TL K ITOIpa’>KaHrto
B3pOC/IOMY; YUHTDH ,E[eI‘/JICTBOBaTI: B COOTBETCTBHHU C TEKCTOM.

CopepskaHue urpsl. et n306pa’katoT BOPOH, OHU CTOSIT CTAaWKOM U TIOJPaXkatoT JBMYKEHUSIM
BOCTIMTATe/Isl, KOTOPbIH MOeT U/ TOBOPUT HapacrieB:

Bort noj ennoukoii 3eneHoi

CkauyT BeceJyio BOPOHBI,

Kap-kap-kap!

(deTu beraroT 1o KOMHaTe, pa3MaxuBasi pyKaMH, KakK KPbUTbsIMH, TIpou3HOCsT «Kap-kKap-Kap!».)

[ensii feHb OHU KpHUYaiy,

CrnaTb pebsiTKam He iaBaj,

Kap-kap-kap!

(TTpogomkatoT Gerars.)

TonMBKO K HOUM YMOJIKAIOT

W BCe BMecTe 3achInaror,

Kap-kap-kap!

(Caparcsa Ha KOPTOUKH, PYUKH IO/, UKy M 3achINaroT, TUXO0 NMpousHocs «Kap-kap-Kap!».)
Boponsra (2—3 ropga)

3agaun. YnipakHsTh B Oere; pa3BuBaTh BHUMaHUe, yMeHHe T10/Ipa)kaTh; YUUTh [1efiCTBOBATh B
COOTBETCTBUHU C TEKCTOM; BbI3bIBATb YYBCTBO PaZlOCTH OT COBMECTHBIX JJeMCTBUM.

Marepuas. [llanouky wiu 3M06s1eMbl ¢ ©300pa’keHHeM BOPOHSIT, UTPYIIKa-cobayka.

CopepskaHue urpsl. et n306pakatoT BOPOHST. B3pocibiii OKa3bIBaeT, T/je rHe3/bIILKN
(Kpyry, HapyCOBaHHbIe Ha M0J1y 10 KOJMUeCTBY BOPOHST), B KOTOPBIX )KUBYT BOPOHSITA.
BcriomuHaer ¢ eTbMH, KaK KpUuaT BOPOHSATA, KaK K/IIOHOT 3€PHBIIIKU. 3aTeM BOPOHSTa
3aHUMaOT CBOM I'He3/IbILLIKH, a B3pOC/Ibli UATaeT CTUXU:

BoponsTa Kperko crsr, A mpocHyTCH Ha 3ape,
Bce 110 rHe3ABIIKAM CUJIST, bynyT KapkaTb BO JiBOpe.

B cooTBeTCTBMY C TEKCTOM BOPOHSITAa MPUCAXKUBAIOTCS HA KOPTOUKH, CK/IOHSIIOT TOJIOBKY,
3aKpbIBalOT I1a3ku. Ha mocseiHye coBa TeKCTa OHY MPOCHINAKTCs ¥ Npou3HocAT: «Kap-kap-
Kap!», 3aTeMm JieTaloT 10 KOMHaTe, MalllyT KPbLIbsIMU. B3poC/iblii CONMPOBOKAeT UX 1eHCTBUS
CJI0BaMu:

ITonerenu, nosereny, Bopownsita npunerany,
Bopownsra nosnereny, Bce 110 KpOLLKY MMOK/IeBaIU.
Kap-kap, kap-kap! TyK-TyK-TYK, TYK-TYK-TyH,
Beriuwta TaHg Ha OPOXKKY, KiroBamu cTyuanm.

BoponsTam chIrieT Kporku.
BopoHsiTa-eT Mprca)KMBalOTCS HAa KOPTOUKHU U CTy4aT MajbyrkamMu 00 1o, mpousHocs: «Tyk-
TYK-TYK!»

B3pocsibiii 6epet cobauky v TOBOPUT:

Ty3uK 110 JBOPY Ty,



BoponsaTok ucnyrarn:
«AB-aB, aB-aB!»

Cobauka ZIoroHsIeT BOPOHST, @ BOPOHSITa Y/IeTalOT B CBOW THE3/IBIILIKHU.
CostHeuHbIe 3aUMKH (2—3 roja)

3a,qaq1/1. IToBbILIATE ABUTaTe€/IbHYI0 dKTUBHOCTDb, PA3BUBATH JIOBKOCTb; BbI3bIBATH
IMMOJIOKUTEJ/IbHBIE SMOLIUX OT COBEPILIdE€MbIX AEﬁCTBHﬁ.

CopeprkaHue urpsl. Bocriutaresb myckaeT € OMOILBIO 3epKasia COJTHEYHbIX 3aUMKOB U
O/IHOBPEMEHHO MMPOU3HOCHUT TEKCT CTUXOTBOpeHus A. bpojckoro:

CkauyT noberaiumkyu — [1peIr, NpBIT 110 yI/1aMm,
ConHeuHble 3aUYMKHY, bbl TaM — U HeT Ux TaMm.
ME&I 30BeM UX — He UAYT. I'me >ke 3aUMKK? YIIIH.
bblM TYT — ¥ HeT ux TyT. M1 HUTZle UX He HallUIN.

B cooTBeTcTBUM CO C/I0BaMU TEKCTa /IeTH MaHST 3aUMKOB, Pa3BOJAT PYKU B CTOPOHBI, MPbITalo0T
3a COJIHEeUHBIMHU 3aiiuMKamu. B3poc/iblii HampaB/isieT 3aHYMKOB B Pa3Hble CTOPOHBI KOMHATHI.
IItnuku (2—3 ropa)

3apaun. Oboraiartk JBUraTebHbIN OIBIT; MOOYKAaTh jeTeil K BbIMOJTHEHUIO 37IeMeHTapHbIX
TIPaBUJI UIPBI; TIOOLIPSITh CAMOCTOSITE/IbHOCTh; BBI3bIBAaTh YYBCTBO Y/I0BOJILCTBUS OT OOLIEHHS CO
B3pPOCJ/IBIM M CBEPCTHHKAMH, a TAaK)Ke OT BBITIO/IHEHHSI IBYDKEHHUH.

Marepuan. [llanouky umu sM6s1eMbl ¢ U300pa’keHHeM MTHUEK.

Copgeprxkanue urpbl. et n3o6paxaroT ntuuek. B3pocbiii 0603HavaeT rHe3a Asist Hux. [1o
CHUTHaTy B3poC/oro «IITHUKY 3aX0Te/y TI0/Ie TaTh!» NTHUUKW BbUIETAIOT W3 THE3/bIIIEK, MalllyT
KPBUIbSIMH, TIDUCEZAIOT, KJTFOIOT 3€PHa, JIETAl0T 10 BceMy 0003HaueHHOMY yuacTKy. [To curnamy
«ITTUYKH, B CBOM THE3/IBIIIKHU!» MTHUKY 3aHUMAIOT CBOY THe3/a.

[Tpumeuanue. BHauasne B3poc/bili IpOZie/ibIBaeT BCe JeMCTBUS BMecTe C fAeTbMU. Korja fetu
3arOMHST UIPY, B3POC/IbIA MOXKeT C [IOMOLILBIO CJIOB PYKOBOJUTh I€UCTBUSIMU JleTeu.
IMuenku (2—3 ropa)

3agauu. CoBepiIeHCTBOBATh Oer B OIpe/ie/IeHHOM HarlpaB/IeHUH; YUUTh OPUEHTHPOBATLCS B
MPOCTPAHCTBE, TI0/[PA’KaTh MUe/IKaM.

Copep>xaHue urpsl. [leTr n300paykaroT 1mues1, OHK OeraroT Mo KOM HaTe, pa3MaxvBasi KPbUIbSIMU,
KyxoKaT: «K-x-x». [TosiBsieTcs: MeZiBe/ib (MMOMOIIHUK BOCTUTaTesist). Bocnuraresnb-muena
TOBOPMUT:

Muiika-Me/iBeib UJET,

Mep y nyenok yHeceT,

[Tuenku, nomoit!

[Tyenku 1eTAT B OIpe/ie/leHHbIN Yroal KOMHaThl — yJieil. Me/iBe/ib, epeBayBasiCh C HOTH Ha
HOTy, UAeT Tyza xe. [Tuenku u B3poC/ibli TOBOPSIT:

ITOT y/eit — AOMUK Halll,
¥Yxoau, MeiBelib, OT Hac,
JK-K-K-x!

MaiuyT KpbibsiMH, XKY>KKaT, IPOTOHsIst Me/iBe/isi. Me/iBe/ib YXO/IUT, a MUeJIKU OMSATh BbIIETAOT
Ha noJyisHy. OHU MOTYT YTOCTUTh B KOHLIE UTPbl MeJBe/is1 MeJOM.
Moii Bece/blid, 3BOHKHH MY (2 roja 6 mecsiieB — 3 roja)



38,[[8‘-11/1. Yuurth ,E[ETEI'71 MpbITaTh Ha ABYX HOT'daX; YUYUTb BHUMATE/IbHO C/IyIllaTh TEKCT,
I,E[(EI‘/JICTBOB(:ITB M0 CUTHa/1y,; BbI3bIBATH UYBCTBO PdZlOCTHU OT aKTHUBHBIX AEﬁCTBHﬁ.

CopepkaHve urpbl. B3poc/biii UuTaeT CTUXU:

Moii Becenblii, 3BOHKHI MsU,
TbI Kyla ToMyYascs BCKaub?
JKenTbIii, KpacHBIM, roy0oH,
He yrHarbcs 3a To60ii!

(C. Mapiiak)

IleTy UMMTHDPYIOT IBID)KEHHSI Msiua, MPbIratoT Ha Mecte. Ha ciioBa «He yrHatbest 3a TOOO¥ ! »
Jetu OeryT oT B3pOC/IOTO, KOTOPBIH JOTOHsIeT UX. [IeTu, He yMeloli[e MpbIraTh, [Je1alT
«TIPY>KUHKY».

3aitunk B Jomuke (2—3 ropa)

3afaum: YTIpaKHSTh JieTeld B MPbDKKAaX; YUUTh CUIbHO OTTAIKUBAThCS OT 110J1a; Mo0y»KaaTh
JleMCTBOBAaTh 110 CUTHay.

Copeprkanue urpbl. OOpyuH jie)kat Ha 1MoJjly — 3TO JOMUKU 3aUMKOB. 3aliUMKHU TIPLITAIOT 110
KomHare, 6eratort. [To currany B3pocnoro «Cepblii BOJK!» 6eryT B CBOM JOMUKU. 3aTeM WUrpa
Npo/ioyKaeTcsi. B urpe Mo)keT yuacTBOBaTh OAIMH PeOeHOK WM HeCKOJIBKO fleTell. BocruraTesnb
XBa/IUT JleTel: «Mosoiiel, 3aiiuaTta! Bee yoexkanu ot BosKa!»

I[ITnuku B rHe3bIIKaxX (2—3 roga)

33,[[8‘11/1. Yuurtb CIIPBITUBATH C HeDOo/IbIIoN BBICOTHI, oerathb BPACCBITIHYHO; pa3BMBAaTh BHUMdHHE.

Cogep>kaHue Urpbl. JIeTU-ITUUKK BCTAlOT Ha HeOO/IbIITe BO3BbIIIEHUS (KyObl, OpYyCKH BICOTOMN
5—10 cm), pacrioyioykeHHbIe Ha OJJHOM CTOPOHe KOMHAThI, TI/IOIaKH.

B3p0CHblﬁ TOBOPMUT: «Ha yJ/yiLe COJHBIIMIKO CBETHUT, BCe ITUYKHU BbIJIETAOT U3 THE3bIIIEK, UIIYT
3€PHBIIIKN». ,HETI/I-HTI/ILIKI/I CIIPBITMBAIOT WJIK CXOOAT C BOBBLIH_IEHI/II';I, JIETAl0T, pa3MdXHUBAKOT
KPBUIBIILIKAMU, TIpUCEal0T, K/IFOIOT 3€PDHBILIKH. ITo CHUI'Ha/1y B3pOC/j0ro «,Z[O)KZLB noren!»
MNTUYKU y/IeTalOT B CBOW THe3bIIIKH.

Korga net 0cBOSIT Urpy, B3pOC/IbIii BMECTO CI0B «[I0K/ib Tiolies!- paCKpbIBaeT 30HTHK, a JeTH-
MITAYKW Ha 3TOT CATHA/ NPSAUyTCS U THE3/BILIKHU.

I'ycu (2—3 ropa)

3agauu. CoBepiIeHCTBOBATh Oer B COUeTaHWHU C /IEHCTBUSIMU PYK; BbI3bIBAaTh MOTPEOHOCTD K
T0/Ipa’KaHKI0; MO/TyYaTh yA0BOJILCTBHE OT COBMECTHBIX [IeHCTBUI.

Copepkanue wurpsl. ety n3006paxkaroT rycei, pacrosarasicb B OZHOM KOHILe KOMHAThI, B
JIPyroM KOHIle CTOUT B3poc/biii. [1o ouepeiu TOBOpSIT:

Bspocssiit. I'ycu-rycu!

Hetun. I'a-ra-ra!

Bspocsneiit  EcTh xoTUTE?

Hetu. Ja-pa-pal

Bspocbiii. UauTte kKo MHe!

[JeTu-rycu netar K B3pocia0My, pa3MaxuBasi KpblabsMH, mns: «LII-m-m»
3aTtem B3pocibiii roBopuT: «Kui! berute B mone!» I'ycu yberaroT Ha cBoe MecTo.

Kot Bacbka (2—3 ropa)



3a,qaq1/1. IToBBICUTH ABUT'aT€/IbHYI0 dKTUBHOCTD;, CI1I0co06CTBOBAThH BO3HUKHOBEHUIO
ITOJIOKHUTE/TbHBIX 9MOL[I/II>‘I OT COBMECTHBIX IAEI‘/JICTBI/II\/JI.

CopeprkaHue Urpbl. JeTU-MBIIIKH CUJST Ha CTYJ/IbUMKAX WK Ha KoBpe. OuH pebeHoK
n3obpakaet kota Bacbky. OH npory/iMBaeTcs Tiepefi JeTbMU-MbIIIKaMH, TTo/ipakasi KOTy (UzeT
Ha HOCOYKAX, OTJ/IsiZibIBAaeTCs BIIPaBO, BI€BO, MSYKaeT).

B3pocsbliii ¥ 1eTy TIOK0T UM TOBOPSIT:

Xoaut Bacbka Oe/leHbKHH, A 6exxut cTpesiou,

XBocCT y Bacbku cepeHbKUH, A GeXXuT CTpesou.

Kot 6eXuT K CTY/IbUMKY, CTOSIIIIeMY B KOHL|e KOMHATbI, U CaZJUTCS T1a HeTo, 3achinaeT. B3pocbii
Y 1eTH TIOI0T:

['na3ku 3aKphIBAKOTCS, 3y06bl y KOTa —

Cnut uib IpUTBOpseTCS? Ocrtpas uria.

B3pocsiblii UeT MOCMOTPETh, CIUT JIM KOTHK, W TIPUTJIAIIAeT JleTeH-MbIIIeK MOry/sTh. MBIIIKU
noZ0eraroT K CTy/ny 1 ckpeOyT 1o HeMy. B3pociibiii roBOpUT:

ToNBKO MBIIIKY 3aCKpeOyT,

Cepsii Bacbka — TyT Kak TyT.

Bcex noiimaeT oH!

Kot foroHsieT MbIllieK, a OHM yOeraroT OT Hero.
Y meaBeas Bo 6opy (2—3 roga)

3ajaun. CoBepilleHCTBOBaThL Oer B OJJHOM U pa3HbIX HAlPsDKeHUsIX; Pa3BHUBATh BOOOpaKeHUe;
MOOLLPSATh CAMOCTOSTE/IbHbIE [IeMCTBUM [I€TOM.

Cojep>kanuie urpbl. B siecy cugaut meiBeb. Posib Me/iBeZii BHauasie MOXKET BBITIOJTHSTh
B3pOC/IbIH, HAalIpUMep TTIOMOII[HUK HOC MUTTe/Is. Koryia ZieTH XOpoIo OCBOSIT UTPY, MOYKHO Ha
pOJib MeiBe/is1 BEIOpaTh peOeHKa.

Ha npoTHBOII0/I0)KHO# CTOpOHE Jieca XUBYT JieTd. Bocrinrarens roBopur: «Iloiizemre, netH, B
JIeC TYJISITh, TPUOBI, ITO/IbI COOUpaTh». JleTH UAYT B JieC, UMUTUPYS cOOp TPUOOB, ATo/,.
BocrnuTaresib UNTaeT CTUXOTBOPEHUE:

Y menBesst Bo 6bopy A menBenb CUaUAT
I'pubwl, sirozawl bepy, U Ha HaC pHIYMT.

Korja BocnintaTesib CKaXkeT TMOC/IeHIOI CTPOUKY, Me[BeZib C pbluaHreM BbiberaeT u3 Gepsiory,
a 1eTh yberaroT ZIOMOM.

Joronu msau (2 roaa 6 mecsanes — 3 roja)

3agauu. CoBepiIeHCTBOBATh Oer B pa3HOM HarpaB/IeHHH; BbI3bIBaTh 0XKUBJIEHUE, PAflOCTh y
pebeHKa; MOOIIPSTh CAMOCTOSITENTbHOCTD.

CopeprkaHue urpsl. Bapocsislii 6pocaet mMsiu v roBopuT: «Pas, /iBa, TpH, 6eru!» PebeHOK Jo/mKeH
1o0eXKaTh TOJILKO TIOC/Ie CJIOBa «Oerv» U IorHaTh Msiu. B3pocsiblii 6pocaeT Msiu B pa3HbIX
HarpaB/IeHHUsIX.



